
Service de MPR 

CHU  Sud Réunion 

 

Le service de MPR du tampon est constitué de plusieurs unités 
fonctionnelles :  

1- une unité de consultation 

-des consultations de spécialité de MPR  

-des consultations pluriprofessionnelles post AVC  

-des consultations hebdomadaires d’appareillage pour des personnes amputées de 
tous âges dont beaucoup de plus de 65 ans et pour des personnes appareillées pour 
d’autres pathologies  

-des consultations de sexualité et handicap  

-des consultations pour rachis douloureux chronique 

2- une unité d’exploration et gestes techniques 

-explorations urodynamiques  

-des injections de toxines botuliques (indications possibles hors AMM dans les 
rétractions douloureuses des personnes âgées) 

-remplissage de pompe à baclofene 

3- deux unités d’hospitalisation 

-hospitalisation complète avec 28 lits 

-hôpital de jour avec 20 places.  

---------------------------------------------------------------------- 

Objectifs de stage de l’interne DES Gériatrie en MPR 

Apprendre à manager des troubles vésicosphinctériens, des personnes paraplégiques 
âgées, des hémiplégiques âgés avec, en projet, individualisation de consultations 
pluriprofessionnelles post AVC gériatrique. 

Apprendre à coordonner une équipe pluri professionnelle, animer des STAFFs, 
coordonner un projet de soins via le PIII ou des réunions de synthèse avec 



kinésithérapeute, ergothérapeute, professeur de sport, neuropsychologue, 
psychologue, assistante sociale.  

Partager les compétences gériatriques avec les rééducateurs, recommandations 
de sa société savante (ex : polymédicamentations). 

Evaluer et lutter contre la dénutrition, les troubles de la déglutition, la 
dépendance, se familiariser avec la démarche d’annonce du handicap, la valeur 
thérapeutique des groupes de patients, des groupes de paroles, des patients 
experts. 

Appréhender l’évaluation instrumentale des troubles de l’équilibre (satel, analyse de 
la marche), perfectionner ses compétences en prévention des chutes et 
éventuellement se familiariser avec le simulateur de conduite automobile  et le 
concept de sport santé et gériatrie. 
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